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Dernières nouvelles
– 1, 2 puis 3 et encore 4, les benjamins reviennent tout doucement.

– La salle Fongravey, toujours indisponible, ne le sera – peutêtre – plus à partir du 15 novembre... patience !

– Trop peu d'inscrits pour les stages de la Toussaint, à croire que les jeunes sont débordés, il est vrai télévision, PC, internet et jeux en 
réseau, Wii, PS3, Xbox360, PSP, Nintendo DS ne laissent pas beaucoup de temps pour une activité bonne pour la santé. Les stages 
permettent de perfectionner la technique individuelle et collective beaucoup plus rapidement qu'un entraînement, de se retrouver une 
journée tous les six mois, de manger ensemble, de créer un groupe...

– Une première réunion des entraîneurs nous a permis d'échanger nos idées et nos objectifs principalement chez les jeunes, celleci 
s'est terminée par un barbecue, les absents ont eu tort...

– Aucun plateau minibasket n'a été fixé lors de la première réunion district, dommage, on a eu l'impression que le district s'intéressait 
plus aux futures sélections benjamins qu'aux poussins et minipoussins. Prochaine réunion le 6 novembre à 19h00 à Eysines

– Les dates suivantes pour les détections sur les benjamins 1ère année et certains poussins 2ème année sont : Filles : les 9 et 23 novembre 
de 10h00 à 12h00 à St Médard Garçons : le 16 novembre au Bouscat et le 30 novembre à Ludon mêmes horaires. Les joueurs et 
joueuses concernés seront avertis.

– Une mauvaise note : Le rassemblement OTM (Officiel de la Table de Marque) du 11 octobre a été un bide. Les licenciés et parents 
de licenciés doivent comprendre que le basketball, ce n'est pas seulement cinq joueurs sur le terrain, mais aussi des arbitres, 
chronométreurs, marqueurs, responsables de salle, entraîneurs. Si nous n'arrivons pas à renouveler tous ces responsables, la 
pérennité du club s'en trouvera menacée.

– Excellente entrée en matière pour les deux équipes en lice lors du premier tour de la Coupe 33 :

Minimes garçons contre Sainte Eulalie 9359
Cadets 2 contre E.S. Montferrandais 11678

– Grâce à trois Ententes, vous allez pouvoir suivre 7 équipes chez les jeunes. Ludon (benjamins), Eysines(Minimes Filles) et Le Pian 
(Minimes Garçons 2) sont les clubs associés.

– Au premier tour de la Coupe 33, les seniors garçons 2 reçoivent Coutras/Guîtres dimanche 26 octobre 2008 à 15H, au Port du Roy. 
Les seniors garçons 1 et seniors filles sont exempts.

– Les loisirs ont commencé leur championnat, deux matches, deux victoires, bravo les anciens ! Pour information, les matches et 
entraînements ont lieu le vendredi soir soit à Dupaty soit au Port du Roy.

Minimes filles et minimes garçons 2 en route pour le second brassage.



Seniors Filles, résultats équilibrés, 2v/2d

Seniors Garçons, invaincus après 4 journées

Promotion Excellence
Adversaires Aller Retour Saison précédente
Bassens 7975 11/01 Promo Excellence
AudengeLanton 8570 18/01 Promo Excellence
Ambares 8174 25/01 Promo Excellence
Bègles 9165 01/02 Vicechampion Hon.
NBA 09/11 08/02 Promo Excellence
Gujan Mestras 16/11 08/03 Champion Honneur
Floirac 23/11 15/03 10e Prérégion
Moulon 30/11 29/03 7e Prérégion
Caudéran 07/12 05/04 8e Prérégion
Blanquefort 9e Prérégion

En gras, les matches à domicile > peut changer en cours de saison…

Prérégion
Adversaires Aller Retour Lieu du match à 

domicile
Le Bouscat 5968 10/01
La Brède/Cestas 6863 24/01
Bouliac/St Caprais 4895 31/01 Castelnau 20H30
StMédard/Le Haillan 6058 07/02
Gauriac 08/11 28/02 Castelnau 20H30
Artigues 2 15/11 07/03 Blanquefort à 20H30

Bègles 22/11 14/03 Blanquefort à 20H30

Moulon 29/11 28/03 Blanquefort à 20H30

BEC 06/12 04/04 Blanquefort à 20H30

Ste Eulalie 13/12 11/04 Castelnau 18H
Castelnau/Blanquefort

En gras, les matches à domicile > peut changer en cours de saison…

Ce n'est pas tant les victoires qui nous 
rassurent,   c'est   plus   l'évolution   du 
comportement   de   l'équipe   et   des 
joueurs sur le terrain.
Le paramètre important, la constance de 
l'effort, empêcher les adversaires de se 
ressaisir,   éviter   les   passages   à   vide, 
c'est   ce   que   l'on   n'a   pas   vu   lors   des 
deux   premiers   matches,   c'est   ce   que 
l'on a enfin observé face à Bègles, autre 
coleader, qui ne l'est plus maintenant.
+26 points, le pointaverage ne sera pas 
inutile  en   fin  de  saison  si   des  calculs 
d'apothicaire doivent désigner le ou les 
deux équipes pour la montée.
On en redemande !

La saison va être plus difficile que ce 
que l'on pouvait  espérer.  Toutes les 
équipes   ont   déjà   perdu   après   5 
journées, cela prouve la densité de la 
poule où l'on peut tout aussi bien se 
retrouver  avec un espoir  de montée 
que d'être menacé par la descente.
Les   seniors   filles   ont   perdu   face   à 
deux   équipes   premières   au 
classement,   ce  qui  permet  d'espérer 
pour la suite.
Il faudra attendre le 6 décembre pour 
les   revoir   à   Blanquefort,   après   4 
déplacements   consécutifs...   Bon 
courage !

11 octobre, nous sommes en début de saison, et déjà l'équipe cadets en qui le club comptait beaucoup,11 octobre, nous sommes en début de saison, et déjà l'équipe cadets en qui le club comptait beaucoup, 
est déjà éliminée dans sa course à la région. Plusieurs paramètres ont peutêtre influé sur ce contre
temps   :   le   départ   de   deux   joueurs   majeurs   (encore   une   fois...),   les   conditions   d'entraînements   à 
Fongravey,   une   adaptation   avec   un   nouvel   entraîneur,   un   niveau   de   qualification   élevé   ou   bien 
finalement un niveau insuffisant de nos joueurs ?...

Cadets 1
Prérégion poule B

Adversaires Date Heure
J.S.A. 2 20/09 5688
Exempt 27/09
SainteEulalie 11/10 71100

Première réunion des 
entraîneurs, le 11 octobre



 

CALENDRIER
Saison 20082009
Seniors JEUNES

DATES Garçons
Promo 

Excellence

Filles
Prérégion

Cadets 
Pré

région

Jeunes Plateaux
Poussins

Plateaux
Mini &
Poussines

2526/10 C33 B21 B21
0102/11
0809/11 5A 6A B22 B22 X
1516/11 6A 7A B23 B23 X
2223/11 7A 8A C33 C33 X
2930/11 8A 9A 1/2F A B31 X
0607/12 9A 10A 1/2F R B32 X
1314/12 C33 11A Barrage B33 X
2021/12
2728/12
0304/01
1011/01 1R 1R 1A X
1718/01 2R 2R 2A X
2425/01 3R 3R 3A X
31/101/2 4R 4R 4A X
0708/02 5R 5R 5A X
1415/02 C33
2122/02
28/201/3 C33 6R
0708/03 6R 7R 1R X
1415/03 7R 8R 2R X
2122/03 C33 C33 3R X
2829/03 8R 9R 4R X
0405/04 9R 10R 5R X
1112/04 11R C33
1819/04
2526/04
0203/05 1/2F C33 1/2F C33 1/4F
0910/05 ½ C33
1617/05 Finale 1/2
2021/05 Finale C33 Finale C33 F C33 Fête Minibasket
2324/05 Finales
3031/05 Finales

Seniors Garçons 2Honneur poule A
Adversaires Aller Retour
Quinsac 2 6975 11/01
Audenge Lanton 2 8549 18/01
Bordeaux Basket 2 9857 25/01
Gauriac 2 7957 01/02
La Teste 2 09/11 08/02
Le Pian 3 16/11 08/03
Chartrons 4 23/11 15/03
Caudéran 2 30/11 29/03
Le Haillan 2 07/12 05/04

http://basket.esbomnisports.co   m   

C'est  l'adresse du blog de notre section basket
ball,   il   devient   incontournable.   Les   rendezvous 
des   weekends,   les   photos,   les   documents 
importants comme ceux pour  les  inscriptions,   le 
calendrier de la saison...

Envoyez vos commentaires (je remercie Fabrice 
au passage pour les commentaires sur les seniors 
Garçons 1)

Remarque   :   Pour   visualiser   facilement   les 
commentaires, cliquer de préférence sur le titre de 
l'article.

Mail de l'ESB
esb.basket@free.fr
N'hésitez   pas   à   nous   envoyer   vos   photos, 
remarques, suggestions...

Un faux pas lors de la première journée et depuis 3 victoires 
indiscutables. Le vrai test, c'est La Teste 2, seul invaincu de la 
poule et qui n'a gagné  que d'un point face à  Gauriac. Mais 
attention aux comparaisons trop faciles !
Il faut garder votre dynamique et votre envie de victoires.

RECHERCHE
2 jeunes licencié(e)s
(minimes ou cadets)

intéressés par l'informatique
pour   participer   à   l'élaboration   de   la   revue 
(manipulation d'OpenOffice, fichier PDF, XnView)
pour   mettre   à   jour   le   blog   (utilisation   d'outils 
WordPress, Xnview, notion HTML)

Ce   sera   l'occasion   de   découvrir   tous   ces 
logiciels,   et   acquérir   de   l'expérience.   Il   faudra 
compter environ 1 réunion par mois.
Même débutant, il ne faut pas hésiter.
Me   contacter   soit   directement   soit   par   mail   : 
basggigs@wanadoo.fr

Bertrand

Envoyer vos photos
Prenez   des   photos   des   équipes   et 
envoyezles   pour   les   placer   sur   le 
blog.  Actuellement,   il   n'y  a   que  des 
photos de l'équipe des seniors 1...

esb.basket@free.fr

http://basket.esbomnisports.com/
mailto:esb.basket@free.fr
mailto:basggigs@wanadoo.fr
mailto:esb.basket@free.fr
http://basket.esbomnisports.com/


Cadets 1 : Le niveau régional ne sera pas pour cette saison et vu les écarts, il n'y a pas de regret. Il faut maintenir se ressaisir 
et attaquer le second brassage avec conviction.
Cadets 2 : SaintMédard 2 et Les Chartrons ont été sans pitié. L'équipe est jeune, une majorité de première année, quelques 
très bonnes  individualités.  Les résultats ne sont pas  fondamentaux,   l'équipe « 2 » doit  permettre  aux  joueurs de prendre 
confiance et d'avoir du temps de jeu.
Minimes Garçons 1  :  C'est une déception,  on pouvait  espérer une meilleure résistance face à  StDelphin et StMédard. 
L'équipe, au départ homogène, ne l'est peutêtre pas. Certains joueurs, aux qualités indéniables, retombent dans leur travers, 
faiblesse des fondamentaux, manque d'agressivité. Il est inadmissible de rater une douzaine de doubles pas dans un quart
temps !

Bienvenue aux Minimes Filles et Minimes Garçons 2. On peut penser que les joueurs sont très impatients d'en découdre sur 
le terrain.
Minimes Filles : Vous ne devriez pas souffrir dans ce brassage. Deux équipes – SaintCiers et le B.E.C.  débutent aussi mais 
quand je vois votre effectif, votre objectif doit être la montée.
Minimes Garçons 2  :  C'est  une  Entente  avec  Le  Pian.  L'équipe  est   jeune,  une majorité   de  première  année,  quelques 
débutants, la poule ne sera pas facile.

Cadets 2
Niveau 2 poule C

Adversaires Date Score
SaintMédard 2 20/09 4899
Martignas 27/09 8879
Les Chartrons 11/10 57115

Minimes G. 1
Niveau 2 poule B

Adversaires Date Score
SaintMédard 2 20/09 4670
SaintDelphin 27/09 7097
Ambares 11/10 12366

Cadettes
Niveau 3 poule C

Adversaires Date Score
Pessac 20/09
Ludon Médoc 27/09
Castelnau Médoc 11/10

Cadettes :
Oui, il y a des Cadettes à BLANQUEFORT !!! et pas 7 pas 8 pas 9 mais 12 !!!      
Non, elles ne font pas parler d'elles !!!   Enfin jusqu'à  présent       Et pourtant elles 
gagnent  Enfin jusqu'a présent .       2 victoires sur 3 matches pour une équipe en 
reconstruction, c'est bien !!! Et encore elles ne s'entraînent qu'à moitié !!      Autour 
des joueuses d'expériences issues du club sont venus s'ajouter quelques débutantes 
motivées . Le niveau est certes encore hétéroclite mais la mayonnaise a pris, c'est 
bien là l'essentiel.     Venez les encourager, vous n'allez pas les reconnaître... 

Alain

Résultats mitigés du premier brassage

Benjamins (à Ludon)

Niveau 3 poule E
Adversaires Date Score
Exempt 20/09
Castelnau 27/09 3058
Exempt 11/10

Le second
Brassage

Attention, les horaires sont à confirmer. En gras, les matches à domicile mais 
parfois dans le club associé à l'Entente...(noté entre parenthèse)

Cadettes
Niveau 3 poule B

Adversaires Date Heure
Cestas/La Brède2 25/10 19H00
Carignan 08/11
StAndré basket 15/11 16H00

Benjamins (Ludon)

Niveau 2 poule B
Adversaires Date Heure
Le Bouscat 25/10 14H30
Carignan 08/11
Roland Blaye 15/11 13H00

Minimes Filles (Eysines)

Niveau 3 poule A
Adversaires Date Heure
SaintCiers 25/10 14H00
Le Haillan 08/11 16H00
Bordeaux E.C. 15/11 15H00

Minimes G2 (Le Pian)

Niveau 3 poule B
Adversaires Date Heure
Caudéran 2 25/10 14H00
Martignas 08/11 14H00
Ambares 15/11 14H00

Minimes G1
Niveau 2 poule B

Adversaires Date Heure
Soulac 25/10 16H00
La Brède 08/11 15H30
Ludon 15/11 15H00

Cadets 2
Niveau 2 poule D

Adversaires Date Heure
Sainte Eulalie2 25/10 18H00
Carignan 08/11 17H30
Artigues/Bass.2 15/11 18H00

Cadets 1
Niveau 1 poule B

Adversaires Date Heure
Bègles Graves 2 25/10 18H00
SaintBruno 08/11 15H00
Bazas 15/11 14H00


